
* ெதாடர்ச்சியாக 5 வருடங்களுக்கு கிைளம் ஏதும் இல்லாமல் இருந்தால் கூட்டு ேபானசில் 100% வைரயிலும் கூட்டு ேபானஸ் சூப்பர் திட்டத்தில் (விருப்பத் ேதர்வு கவேரஜ்) 500% வைரயிலும் அதிகரிப்பு இருக்கும். # ெவல்ெநஸ் ெபனிஃபிட் 
(விருப்பத்ேதர்வு கவேரஜ்) அம்சத்தின் கீழ் ஆக்டிவ் ேடஸ் பிட்ெநஸ் திட்டத்தின் மூலமாக.  **சாைல ஆம்புலன்ஸ் வசதிக்கு ரூ.15 லட்சம் மற்றும் அதற்கும் ேமலானதாக காப்பீட்டுத் ெதாைக இருந்தால் காப்பீட்டுத் ெதாைகயில் 100% வைர 
கிைடக்கும், காப்பீட்டுத் ெதாைக ரூ.15 லட்சத்திற்கும் குைறவாக இருந்தால் ரூ.10,000 வைர கிைடக்கும்  ^கம்ெபனியின் வைலப்பின்னலுக்குள் உள்ள அங்கீகரிக்கப்பட்ட ெபாதுமருத்துவர் பட்டியலின்படி.

•  மருத்துவமைனயில் ேசர்வதற்கு முன்பு 60 நாட்கள் வைரயிலும் மருத்துவமைனயில் இருந்து டிஸ்சார்ஜ் 
ஆனபிறகு 180 நாட்கள் வைரயிலும் கவேரஜ் கிைடக்கும்.

•  நீங்கள் வசிக்கும் நகரத்திற்கு ஏற்ப பிரீமியம் ெசலுத்துங்கள்.
•  காப்பீட்டுத் ெதாைகயில் 100% வைர ஆயுஷ் சிகிச்ைசக்கான கவேரஜ் கிைடக்கும்.
•  வீட்டிேலேய மருத்துவமைன சார்ந்த சிகிச்ைச ெபறும் வசதியின் கீழ் காப்பீட்டுத் ெதாைகயில் 100% வைர 

வீட்டிேலேய எடுத்துக் ெகாள்ளும் சிகிச்ைசக்கு ஆகும் ெசலவுகளுக்கான கவேரஜ் கிைடக்கும்.
•  காப்பீட்டுத் ெதாைகயில் 100% வைர அதிநவீன ெதாழில்நுட்ப முைறகளுக்கான கவேரஜ் கிைடக்கும்.
•  நீங்கள் கிைளம் ேமற்ெகாண்டு இருந்தாலும்கூட கூட்டு ேபானஸ் ெதாைக குைறக்கப்படாது.

உங்களின் ெஹல்த் இன்சூரன்சில் இருந்து உங்களுக்கு 
கிைடக்கும் ெதாைகயானது மறுவைரயைற ெசய்யப்பட்டு உள்ளது 

வழங்குகிேறாம்

care supreme

ெமாத்த கவேரஜில்*

600%
வைர

அதிகரிப்பு*

காப்பீட்டுத் ெதாைகயில்

100%
வைர

ஆம்புலன்ஸ் கவேரஜ்** 
கிைடக்கும்

பாலிசிைய புதுப்பிப்பதில்#

30%
வைர

தள்ளுபடி ெபறுங்கள்

பலமுைற 
ெபாதுமருத்துவருடன்^
இ-ஆேலாசைன

ெபறலாம்

ெதாடர்புைடய & 
ெதாடர்பில்லாத 

ேநாய்களுக்கு

வைரயைறயில்லாமல்

தானாகேவ ரீசார்ஜ் 
ஆகும் வசதி



காப்பீட்டுத் திட்ட விவரங்கள்
காப்பீட்டுத் ெதாைக (எஸ்ஐ)  - வருடாந்திர அடிப்பைடயில் (ரூபாயில்) 5 லட்சம் \ 7 லட்சம் \ 10 லட்சம் \ 15 லட்சம்
முன்ெமாழிபவரின் வயது 18 வயது அல்லது அதற்கு ேமல்

காலவரம்பின் வைக 1/2/3 வயது

நுைழவு வயது – குைறந்தபட்சம் ெபரியவர்: 18 வயது
குழந்ைத: 90 நாட்கள்

நுைழவு வயது – அதிகபட்சம் ெபரியவர்: வாழ்நாள் முழுவதும்
குழந்ைத: 24 வயது

ெவளிேயறும் வயது ெபரியவர்: வாழ்நாள் முழுவதும்
குழந்ைத: 25 வயது

காப்பீட்டின் வைக தனிநபர்: அதிகபட்சம் 6 நபர்கள் |  ஃபுேளாட்டர்: அதிகபட்சம் 2 ெபரியவர்கள் 2 குழந்ைதகள் 

நிர்ணயத் ெதாைக
பாலிசி வழங்குவதற்கு முன்பான உடல்நலப் பரிேசாதைன ஆம், பின்னிைணப்பு 1ன் படி

மண்டலம் 1: தில்லி என்சிஆர், மும்ைப ெமட்ேராேபாலிஸ் ஏரியா 
(மும்ைப புறநகர், தாேன, பால்கர், ராய்காட், அரசால் 
வைரயறுக்கப்பட்ட ேவெறந்த ஒரு நகரம்), குஜராத் மாநிலம், 
அலிகார், மதுரா (தில்லி, பாக்பத், புலந்த்ஷாஹர், ெகௗதம் புத் 
நகர், காசியாபாத், ஹப்பூர், மீரட், முசாஃபர்நகர், ஷாம்லி, சர்கி 
தாத்ரி, ஃபரிதாபாத், குருகிராம், ஜாஜ்ஜார், ஜிந்த், கர்னல், 
மேகந்திரகார், நூக், பல்வால், பானிபட், ரிவாரி, பிவானி, ஆல்வர், 
பரத்பூர், ேராதக், ேசானிபட், மற்றும் அரசு வைரயறுத்துள்ள 
எந்தெவாரு நகரம் ஆகியன தில்லி என்சிஆரில் உள்ளடங்கும்)
மண்டலம் 2: எஞ்சியுள்ள இந்தியா

பிரீமியம் ெசலுத்த ேவண்டிய காலம் வாழ்நாள் முழுவதும்

யாெரல்லாம் காப்பீட்டில் உள்ளடங்குவார்கள் 
(முன்ெமாழிபவைரப் ெபாறுத்து என்ன உறவு)

தனக்கு, வாழ்க்ைகத் துைணவர்/ திருமணம் ெசய்து 
ெகாள்ளாமல் ேசர்ந்து வாழ்கின்ற பார்ட்னர் / தன்பாலின 
பார்ட்னர், மகன், மகள், தந்ைத, தாய், , மாமியார், மாமனார், 
தாத்தா, பாட்டி

அடிப்பைட பலன்கள்:
மருத்துவமைனயில் ேசர்ந்து சிகிச்ைச காப்பீட்டுத் ெதாைகயின் மதிப்பு வைர
நாள் பராமரிப்பு சிகிச்ைச அைனத்து நாள் பராமரிப்பு சிகிச்ைச முைறகள் (Day care treatment)

அதிநவீன ெதாழில்நுட்ப முைறகள் காப்பீட்டுத் ெதாைகயின் மதிப்பு வைர

ஐசியூ ெசலவு காப்பீட்டுத் ெதாைகயின் மதிப்பு வைர

கூட்டுெமாத்த ேபானஸ் ஓராண்டிற்கு காப்பீட்டுத் ெதாைகயில் 50%, அதிகபட்சம் காப்பீட்டுத் 
ெதாைகயில் 100% வைர; கிைளம் ேகாரப்பட்டால் குைறக்கப்படாது

ஆம்புலன்ஸ் ெசலவும் உள்ளடங்கும்

காப்பீட்டுத் ெதாைகயின் மதிப்பு வைர, மருத்துவமைனயில் இருந்து டிஸ்சார்ஜ் 
ஆனப்பிறகு 180 நாட்கள் வைர ேமற்ெகாள்ளும் சிகிச்ைசக்கான ெசலவும் உள்ளடங்கும்

காப்பீட்டுத் ெதாைகயின் மதிப்பு வைர, மருத்துவமைனயில் ேசர்ந்து சிகிச்ைச ெபறுவதற்கு 
முன்பு 60 நாட்கள் வைர ேமற்ெகாள்ளும் சிகிச்ைசக்கான ெசலவும் காப்பீட்டில் அடங்கும்.

காப்பீட்டுத் ெதாைகயின் மதிப்பு வைர

மருத்துவமைனயில் ேசர்வதற்கு முன்பு 
ஏற்படும் ெசலவுகள்

மருத்துவமைனயில் இருந்து டிஸ்சார்ஜ் ஆகி 
வந்த பிறகு ஏற்படும் ெசலவுகள்

ஆயுஷ் சிகிச்ைச காப்பீட்டுத் ெதாைகயின் மதிப்பு வைர

காப்பீட்டுத் ெதாைகயின் மதிப்பு வைரவீட்டிேலேய மருத்துவமைன சார்ந்த சிகிச்ைச ெபறுதல்

உறுப்பு தானம் ெசய்பவருக்கான காப்பீடு

காப்பீட்டுத் ெதாைக ரூ. 15 லட்சத்திற்கு குைறவாக இருந்தால் – ரூ. 10,000 வைர
காப்பீட்டுத் ெதாைக ரூ. 15 லட்சம் மற்றும் அதற்கு அதிகமாக இருந்தால் – காப்பீட்டுத் ெதாைகயின் மதிப்பு வைர

வரம்பின்றி தானாகேவ ரீசார்ஜ் ஆதல் ெதாடர்பில்லாத அல்லது அேத ேநாய்க்கு பலமுைற கிைடக்கும்

சுகாதாரச் ேசைவகள்

எத்தைனமுைற ேவண்டுெமன்றாலும் இ-ஆேலாசைன ெபறுதல் ெபாது மருத்துவர்களுடன் ஆேலாசைன ெபறும் வசதி

அைற வாடைக காப்பீட்டுத் ெதாைகயின் மதிப்பு வைர

குறிப்பு: ஏைனய காப்பீட்டுத் ெதாைககளுக்கான வாய்ப்புகளும் உள்ளன.

ெஹல்த் ஃேபார்ட்டல் – டாக்டருடன் கலந்துைரயாடல், ஆேராக்கிய குறிப்புகைள நிைனவூட்டுதல் 
முதலானைவ டிஸ்கவுண்ட் கெனக்ட் – மருத்துவர் ஆேலாசைன, ேநாய் அறிதல், ேபறுகாலம், 
ேபான்ற ேசைவகளுக்கு நமது வைலப்பின்னலில் கட்டணத் தள்ளுபடி



வருடாந்திர சுகாதாரப்  பரிேசாதைன ஆண்டுேதாறும் பாலிசியில் உள்ள அைனத்து நபர்களுக்கும்

கிைளம் ஷீல்ட்

நலவாழ்வு பலன் (Wellness Benefit)

ஏர் ஆம்புலன்ஸ் வருடத்திற்கு 5 லட்சம் வைர

கூட்டு ெமாத்த ேபானஸ் சூப்பர்

விருப்பப் பலன்கள்:

ஓராண்டில் நாட்களின் எண்ணிக்ைக புதுப்பித்தலுக்கான தள்ளுபடி
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120க்கும் குைறவு 0%
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உடனடி காப்பீடு (Instant Cover)

பிஈடி (PED) காத்திருப்பு காலகட்டத்ைத 
மாற்றிக் ெகாள்ளும் வசதி

ஓராண்டிற்கு காப்பீட்டுத் ெதாைகயில் 100% வைர,  
அதிகபட்சம் காப்பீட்டுத் ெதாைகயில் 500% வைர;
குறிப்பு: கிைளம் ேகாரப்பட்டால் குைறக்கப்படாது

அ) ட்ேரக்கிங் ெசயலிகள், கருவிகள் முதலானவற்றின் 
மூலம் ஒரு நாைளக்கு 10,000 அடிகள் அல்லது அதற்கு 
ேமல் பதிவு ெசய்தல்

•  இந்தப் பலன் தனிநபர் அடிப்பைடக்கு மட்டுேம ெபாருந்தும்.  
ஃபுேளாட்டர் என்றால், காப்பீடு எடுத்துள்ள அைனவரின் 
ஆேராக்கியமான நாட்களின் எண்ணிக்ைகயின் சராசரி எடுத்துக் 
ெகாள்ளப்படும்.

•  CHIL  அைமப்புடன் கூடிய ேமப்பிங் கருவிைய பாதுகாப்பாக 
ைவத்திருப்பது காப்பீடு எடுத்தவரின் ெபாறுப்பாகும்.

•  பாலிசி காலகட்டத்தின் இறுதி 2 மாதங்களில் ேசகரமாகி உள்ள 10,000 
அடிகள் அல்லது அதற்கு ேமல் பூர்த்தி ெசய்துள்ள நாட்களின் 
எண்ணிக்ைக புதுப்பித்தல் பிரீமியத்திற்கான தள்ளுபடிக்கு கணக்கில் 
எடுத்துக் ெகாள்ளப்படாது.   

•  பல்வைக காலவரம்பு ெகாண்ட பாலிசிக்கு பாலிசி காலகட்டத்தின் 
ஆேராக்கிய நாட்களின் சராசரி தள்ளுபடிக்காக கணக்கில் எடுத்துக் 
ெகாள்ளப்படும்.

•  பிரீமியத்ைத தவைணயாகச் ெசலுத்தும் முைற 
ேதர்ந்ெதடுக்கப்பட்டிருந்தால், பிரீமியத்தின் முதல் 6 மாதங்களுக்கு 
ெசலுத்தப்பட்ட ெதாைகக்கு மட்டுேம தள்ளுபடி கணக்கில் எடுத்துக் 
ெகாள்ளப்படும்.

•  புதுப்பித்தல் பிரீமியத்தின் மீது தள்ளுபடி ெபறுவதற்கு காப்பீட்டுத்தாரர் 
விருப்பப்படவில்ைல என்றால் புதுப்பித்தலுக்கான தள்ளுபடி 
ெதாைகக்கு சமமான மதிப்பில் அவருக்கு வவுச்சர்கள் வழங்கப்படும்.

குறிப்பு: பாலிசியில் 18 வயது மற்றும் அதற்கு ேமற்பட்ட வயது வந்ேதார் 
என்று குறிப்பிடப்பட்டுள்ள காப்பீட்டுத்தாரர்களுக்கு ேமேல கூறியுள்ள 
பலன்கள் கிைடக்கும்.  பாலிசியின் ெமாத்த பிரீமியத் ெதாைகயின் மீது 
கணக்கிடப்படும் தள்ளுபடி மட்டுேம ெசல்லுபடி ஆகும்.
ஆ)  டிஜிட்டல் பிட்ெநஸ் பயிற்றுனருடன் ெதாடர்பு ெகாள்ளும் வசதி
இ)  ெசயற்ைக நுண்ணறிவு பிட்ெநஸ் பயிற்றுனருடன் ெதாடர்பு 

ெகாள்ளும் வசதி
ஈ) ஊட்டச்சத்து நிபுணர் / நலவாழ்வு பயிற்றுனருடன் ெதாடர்பு ெகாள்ளும் வசதி
குறிப்பு: பலன்கள் (ஆ, இ, & ஈ) 12 வயதிற்கு ேமற்பட்ட 
காப்பீட்டுத்தாரர்களுக்கு மட்டுேம கிைடக்கும்.

உயர்ரத்த அழுத்தம் அல்லது நீரிழிவு அல்லது ைஹப்பர்லிபிெடமியா அல்லது 
ஆஸ்துமா உள்ளவர்களுக்கு பாலிசி எடுத்த பிறகு ஆரம்ப காத்திருப்புக் 
காலகட்டம் 30 நாட்கள்

மருத்துவமைனயில் ேசர்ந்து சிகிச்ைச ெபறும்ேபாது பணம் ெசலுத்த 
முடியாத 68 ெபாருட்களுக்கான ெசலவிற்கு காப்பீட்டுத் ெதாைக

பிஈடி-க்கான காத்திருப்புக் காலகட்டம் ேதர்ந்ெதடுப்பிற்கு ஏற்ப 1 அல்லது 2 
அல்லது 3 ஆண்டுகளாக மாற்றிக்  ெகாள்ளும் வசதி.



ம�ப்�ைர:                                 ேதர்ந்ெதடுக்கப்பட்ட அம்சங்களின் ெதாகுப்பாக மட்டுேம இது உள்ளது.  
பாலிசி எடுப்பதற்கு முன்பு ஆபத்துக் காரணிகள், விதிகள் மற்றும் நிபந்தைனகள் குறித்த கூடுதல் 
விவரங்களுக்கு விற்பைனப் பிரசுரத்ைதத் தயவுெசய்து கவனமாகப் படித்துப் பார்க்கவும்.  
உங்களுக்கு ேமலும் தகவல் ஏதாவது ேதைவப்பட்டால் அல்லது சந்ேதகம் இருந்தால் உங்களது 
காப்பீட்டு ஆேலாசகரின் ஆேலாசைனையத் தயவுெசய்து ெபற்றுக் ெகாள்ளவும்.
காப்புறுதி என்பது பரிந்து ேகாரும் வைகையச் ேசர்ந்ததாகும்.
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காத்திருப்புக் காலகட்டங்கள்:

ஆரம்ப காத்திருப்புக் காலகட்டம்
(விபத்தால் பாதிக்கப்பட்டவர்களுக்கு இது ெபாருந்தாது)

அறிவிக்கப்பட்டுள்ள ேநாய்கள்

முன்னேர உள்ள ேநாய்கள்

30 நாட்கள்

24 மாதங்கள்

48 மாதங்கள்

எங்கைளப் பற்றி

ேகர் ெஹல்த் இன்சூரன்ஸ் லிமிட்ெடட்

ேகர் ெஹல்த் இன்சூரன்ஸ் நிறுவனமானது சுகாதார காப்பீட்டுக்கான சில்லைற விற்பைனப் பிரிவில் காப்பீடுகைள 
வழங்குகின்ற ஒரு பிரத்ேயக சுகாதார காப்பீடு வழங்குனராக உள்ளது. டாப்அப் கவேரஜ், தனிநபர் விபத்து, ேபறுகாலம், 
சர்வேதச பயண காப்பீடு மற்றும் முக்கிய ேநாய்கள் ஆகியவற்றிற்கு குழு சுகாதார காப்பீடு மற்றும் குழு தனிநபர் விபத்துக் 
காப்பீடுகைள ெபறுநிறுவனங்களுக்கு வழங்குகின்றது. ஊரகச் சந்ைதக்கு நுண்காப்பீட்டுத் திட்டங்கைளயும் நலவாழ்வு 
ேசைவகளுக்கான விரிவான காப்பீட்டுத் ெதாகுப்பிைனயும் வழங்குகின்றது. “வாடிக்ைகயாளர்கள்தான் ைமயம்“ என்ற 
முதன்ைம கருத்தாக்கத்தின் அடிப்பைடயில் ெசயல்பட ேவண்டும் என்ற தத்துவத்துடன் நிறுவனமானது உயரிய முைறயில் 
வாடிக்ைகயாளர்களுக்கு ேசைவ அளித்தல், திட்டங்களில் புத்தாக்கம் மற்றும் ெகாடுக்கும் பணத்திற்கு ஏற்ற உரிய 
மதிப்பிலான ேசைவகைள வழங்குதல் ஆகியவற்றுக்குத் ேதைவயான ெதாழில்நுட்பத்ைத மிகத் திறம்படப் பயன்படுத்துவதில் 
ெதாடர்ச்சியாக கவனம் ெசலுத்தி வருகிறது.

இந்தியா இன்சூரன்ஸ் மாநாடு & விருதுகள் 2023ல் ேகர் ெஹல்த் இன்சூரன்ஸ் லிமிட்ெடட்டுக்கு ”ஆண்டின் மிகச்சிறந்த 
சுகாதார காப்பீட்டு நிறுவனம்” விருது வழங்கப்பட்டு உள்ளது.  இன்சூரன்ஸ் அெலர்ட்ஸ் விருதுகள் 2021ல் ”சிறந்த சுகாதார 
காப்பீட்டுத் திட்டம்” மற்றும் ”சிறந்த சுகாதார காப்பீட்டு ஏெஜண்ட்டுகள்” விருதுகள் வழங்கப்பட்டு உள்ளன. எஃப்.ஐ.சி.சி.ஐ 
ெஹல்த்ேகர் சிறப்பு விருதுகள் 2019ல் நிறுவனத்திற்கு ”சிறந்த மருத்துவ / சுகாதார காப்பீட்டுத் திட்ட விருது” வழங்கப்பட்டு 
உள்ளது.

ேகர் ெஹல்த் இன்சூரன்ஸ் லிமிட்ெடட்
பதிவு அலுவலகம்: 5வது தளம், 19 ெசௗலா ஹவுஸ், ேநரு பிேளஸ், புது தில்லி - 110019  
ெதாடர்பு அலுவலகம்: விபுள் ெடக் ஸ்ெகாயர், டவர் சி, 3வது தளம், ேகால்ப் ேகார்ஸ் சாைல,
ெசக்டார்- 43, குருகிராம்-122009 (ஹரியானா)
வைலத்தளம்: www.careinsurance.com

WhatsApp
8860402452

Care Health-
Customer App

எங்கைளத் ெதாடர்பு ெகாள்ளுங்கள்@

சுயஉதவி ேபார்ட்டல்:
www.careinsurance.com/self-help-portal.html

உங்களின் சந்ேதகங்கள் / ேவண்டுேகாள்கைள சமர்ப்பிக்கவும்:
www.careinsurance.com/contact-us.html
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